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La réegle et les fondements des bienfaits du Jedne du

mois de Ramadhan, ainsi que les vertus des veillées
nocturnes et autres [...] (2)

Cheikh al-Imam ’Abdel-’Aziz Ibn Baz

BismiL L ahi ar-Rahmani ar-Rahim

«Lemoisdu Ramadhan est arrivé, c’est un mois béni, Allah vous couvr e pendant celui-ci
en faisant descendre Sa Miséricorde, en effacant les péchés et en exaucant lesinvocations.

Allah est attentif a la compétition alaquelle vous vous livrez pendant ce mois, et S’en vante
auprés de Ses anges.

Montrez donc a Allah, qui d’entre vous est le meilleur dans I’accomplissement des bonnes
ceuvres; Le perdant est certes, celui qui a ééprivédelaMiséricorded’Allah lorsdece
mois. »

II'y a des choses importantes et qui sont ignorées de certaines personnes :
e Qui sont :

L’obligation pour le musulman de jelner avec foi [iman] et espérance [du pardon], non pas
par ostentation [riy&’], ou réputation, ou par imitation des gens, ou dans le suivit de safamille
ou de son pays. Il est obligatoire pour lui, que son jedine soit basé sur sa foi, qu’il jeline parce
gu’Allah le lui a rendu obligatoire, et dans I’espoir de larécompense de son Seigneur pour
cela. Et il en est de méme pour les veillées nocturnes du Ramadhéan [giyam ar-ramadhan] ;
Le musulman se doit de les accomplir avec foi et espérance [de la récompense divine]
(ihtiss@ban), et non pas pour une autre raison.

Le Prophete (sallalahu ’alayhi wa sdlam) adit :

«Quiconque jeline le mois de Ramadhéan avec foi et espoir de la récompense divine, Alldh
I”’absout de tous ses péchés passés ; Quicongue veille [en priere] le mois de Ramadhan avec
foi et espoir de la récompense divine, Allah I’absout de tous ses péchés passés; Quiconque
veille [en priere] la nuit du destin [laylat ul-gadr] avec foi et espoir de la récompense
divine, Allah I’absout de tous ses péchés passés. » [1]

e Parmi les choses essentielles que certaines per sonnes peuvent ignorer : Tout ce qui
touche la personne qui jeline comme blessures, saignement du nez,

vomissement ou descente involontaire d’eau ou de substance au point d’atteindre le niveau de
la gorge. Toutes ces choses nannulent pas le jelne, hormis levomissement, s’il a éé
volontairement provoqué ; selon ce gqu’a le dit le Prophéte (sallallahu alayhi wa sallam) :

«Quiconque vomit [alors qu’il jeling], (sans que cela ait été volontaire de sa part) n’a
aucune compensation a faire ; Par contre, quiconque se fait vomir doit compenser. » [2]
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Et decda:

La personne qui jelne peut ére égadement confrontée au retard de
I’accomplissement de ses grandes ablutions [ghousl al-djanabal, celles que I’on fait apres des
rapports [sexuels], jusqu’a I’apparition de I’aube. Certaines femmes peuvent étre
notamment confrontées a ce retard [de faire les grandes ablutions], celles que I’on fait
apres I’arrét des menstrues [al-haydh] ou des lochies [a-nifés] jusqu’a I’apparition de
laube. Si la femme apercoit les signes de I'arrét des menstrues avant I’aube [al-fajr],
le jeline lui est obligatoire, et il lui est interdit de retarder al-ghous [grande ablution] au-dela
du lever du soleil, car il lui est obligatoire d’accomplir ses grandes ablutions ainsi que la priere
du fajr [de I’aube] avant le lever du soleil [chams]. De méme, |a personne qui est impure [aprées
des rapports sexuels], ne peut retarder son ghousl [grande ablution] au-dela du lever du soleil,
car il lui est obligatoire d’accomplir ses grandes ablutions et la priere du fajr [de I’aube]

avant lelever du soleil [chamg]. Il est aussi obligatoire pour I’homme dans cet état, d’activer
sa purification afin de prier la priere de I’aube en commun [djam&’ah].

e Parmi ce qui n’interrompe paslejelneil ya:

L analyse de sang [tahlil ad-dam], ainsi que les injections et les perfusions[3]. Il est
cependant meilleur de les retarder dans la nuit, selon les paroles du Prophete (sallallahu
“alayhi wasallam) :

« Laisse ce qui te pose un doute pour ce qui ne te pose aucun doute. » [4]

Et Il (salalahu ’aayhi wasallam) adit :

«Quiconque se préserve des doutes, a certes préservé sa religion et son honneur. » [5]
e Parmi lesavisjuridiques que certaines per sonnes peuvent ignorer :

II'y ale mangue de sérénité dans la priere, qu’elle soit obligatoire [fardh] ou surérogatoire
[né&filah]. Les hadiths authentiques [al-ah&dith as-sahiha] du Prophéte (salallahu *aayhi wa
sallam) prouve que la sérénité est un pilier fondamental de la priére, et que son absence
invalide la priere. La sérénité dans la priére signifie le calme, I’humilité, ains que le non-
empressement dans son accomplissement jusqu’a que chague vertebre prennent sa place.
Nombreux sont ceux qui accomplissent la priére du Taréwih avec précipitation, agitation, et
sans comprendre ce qui y est récité. Unetelle priére est sans valeur, celui qui prie de la sorte,
commet un péché et sera privé de sarécompense.

» Parmi lesavisjuridiques que certaines personnes peuvent ignorer : L’opinion qu’ont
certaines personnes a croire qu’il n’est pas permis de réduire la

priére du Tardwih a moins de « vingt Raka’at », ou d’en accomplir plus de onze ou treize.
Toutes ces opinions sont erronée et vont a I’encontre des preuves [tirées du Qor’an et de la
Sounnah].

L es hadiths authentiques rapportés du Propheéte (sallallahu *alayhi wa sallam) concernant
I’accomplissement des priéres de nuit [salét a-layl], prouve qu’il y a a ce propos une grande
commodité, qu’il n’y a pas de nombre précis de Raka’at. Au contraire, il a été rapporté que
le Prophéte (sallallahu *alayhi wa sallam) priait les prieres de nuit, que ce soit pendant le mois
de Ramadhan ou en dehors de celui-ci, tantot onze Raka’at, tantot treize Raka’at, et parfois
moins que cela. Lorsqu’il (sallallahu "alayhi wa sallam) a été questionné a propos des prieres de
nuit, il arépondu :
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« Deux par deux [raka’at]. Si I’'un d’entre vous craint I’apparition de |I’aube, qu’il prie une
raka’at, celle-ci clétureracequ’il adgaprié. » [6].

Il (sallalahu ’dayhi wa sallam) n’a pas délimité le nombre de Raka’at, que ce soit
pendant le mois de Ramadhan ou en dehors de celui-ci. C’est pour cette raison que les
compagnons du Prophete (sallallahu "alayhi wa sallam) priaient al’époque de *Umar
(radhialldhu ’anhu) parfois vingt Raka’at et parfois onze Raka’at seulement. Ceci est rapporté
de ’Umar et des compagnons du Prophéte (sallalahu *alayhi wa sallam) vivant a cette époque.

Certains pieux prédécesseurs [Salafs] priaient pendant la nuit du mois de Ramadhan
«trente-six Raka’at » et les cléturaient avec trois Raka’at ; d’autres priaient quarante et une
Raka’at, comme I’on souligné SHeikh al-Islam Ibn Taymiyyah (rahimahullah) et d’autres des
gens de science [ahl a-’ilm]. SHeikh al-1sldm dit également que le mieux pour celui qui
prolonge lalecture [qir&’at], lesinclinaisons [roukou’] et les prosternations [soudjoud] est de
réduire le nombre de Raka’at ; tandis que celui qui raccourcit la lecture, les inclinaisons, et
les prosternations, il est préférable qu’il augmente le nombre [de Raka’at]. Tel est le sensde
ses paroles - rahimahull ah.

Celui qui médite attentivement sur la tradition du Prophéte (sallallahu ’alayji wa sallam)
comprendra que le mieux est de prier onze Raka’at, pendant ou en dehors du mois de
Ramadhén, car cela est en accord avec les actes généralement accomplis par le Prophéte
(sallallahu ’alayhi wa sallam). En effet, cela est moins contraignant pour les prieurs, et plus
proche de la crainte [khouchou’] et de la sérénité. Cependant, il n’y apas de mal acequele
nombre de Raka’at soit augmenté.

Il est préférable pour celui qui prie [at-Tarawih] avec I’imam, de ne pas partir avant que ce
dernier ne termine, selon ce qu’a dit le Prophéte (sallalahu *aayhi wa sallam) :

«Quiconque prie avec I’imam jusgu’a ce qu’il termine, All&h lui inscrit [la récompense
de celui] qui a passéla nuit en priére. » [7]

Il est recommandé a tous les musulmans de multiplier les actes d’adoration pendant ce mois
béni, tels que la priere surérogatoire [nafilah], la lecture du Qor’an avec méditation [tabdir]
et réflexion [ta’qil], la multiplication des formules de glorification [tasbih wal-tahlil], de
Louange [tahmid], de grandeur d’Allah [takbir] et de demande de pardon [istighfar] ; I’appel a
Allah [ad-da’wah ach-Char’iyyah], le fait d’ordonner le convenable et d’interdire le blamable,
le fait de venir en aide aux pauvres [a-fugar@’] et nécessiteux [al-massékin], le dévouement
envers les parents, le maintient desliens de parenté, la générosité envers le voisin, la visite
des malades et tout ce qui s’y rapproche [aceld].

Selon la parole du Prophete (sallallahu *alayhi wa sallam) :
«Allah est attentif a vos concurrences [dans les bonnes actions] faites pendant ce
mois, et S’en vante aupres de Ses anges. Montrez donc a Allah qui d’entre vous, est le

meilleur dans I’accomplissement des bonnes actions. Le perdant est certes, celui qui a été
privé de la miséricorde d’Allah lors de ce mois. » [§]
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Il (salldlahu alayhi wa sallam) dit encore::

«Quiconque se rapproche d’Allah durant ce mois, par une bonne oeuvre, est semblable a
celui qui a accompli un acte obligatoire en dehors de ce mois. Quiconque accomplit,
durant ce mois, un acte obligatoire, est semblable a celui qui a accompli soixante dix
actes obligatoires en dehorsde ce mois. » [9]

Et dans une variante du hadith :

«Une visite pieuse [’'umra] effectuée pendant le mois de Ramadhan, équivaut a un
pelerinage en ma compagnie. » [10]

Les hadiths concernant la concurrence dans I’accomplissement des bonnes actions durant ce
MOi's sont nombreux.

Notes

[1] Cité plus haut

[2] Rapporté par Ibn Méadja

[3] en dehors de celles qui sont nutritives.

[4] Rapporté par a-Bukhéri, Muslim, Ahmad et Nass&'l

[5] Rapporté par a-Bukhari et Muslim

[6] Rapporté par al-Bukhéri et Muslim

[7] Rapporté par Ahmad et at-Tirmidhi

[8] Rapporté par a-Haythami dans « Madjmu’ a-zaw&'id - 3/142 » et par at-Tabarani dans « al-
Kabir »

[9] Rapporté par 1bn Khuzayma - Mukhtasaran dans son sahih
[10] Rapporté par al-Bukhari et Muslim et Ibn Mé&dja

- Le vendredi 24 octobre 2003,
- par lbn Abdel-Hadi tiré de minhajulhagg.com
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